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with…E…scores,…with… the… former…stronger… than… the… latter.…However,… there…were…gender…
differences… in…E…and…N…scores…with… the… tendency…reversed…between…the…current…and…the…
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男子大学生 24.0…（8.3） 22.7…（7.7） 20.9…（8.7） 17.8…（7.4）
























=-.472,…p <.05;…r =-.281,…p <.05）。つまり、女
性の場合、神経症的傾向が高くなると、より
内向的になることが示された。
3．MAS と MPI の関係













表4　MPI における E、N、L 尺度の男女別平均値（Mean）と標準偏差（SD）
MPI




（34名） 20.4（11.6） 23.7（10.9） 11.6（5.7）
女子大学生
（59名） 22.4（11.7） 24.8（11.5） 10.5（5.2）
柴原
（2008）
男子大学生（37名） 25.4（12.2） 25.8（11.9） 11.2（4.8）
女子大学生（27名） 26.6（9.2） 28.5（10.4） 10.7（4.9）
表5　MAS の不安得点と MPI の E および N 得点との相関
被検者群 人数
MAS（不安尺度）
MPI（N 尺度） MPI（E 尺度）
本研究 93名 .72** -.33**







N 尺度 .683 9.327 .001


































































図2a　各研究における男子大学生の E 尺度および N 尺度
柴原　直樹
－28－
図2b　各研究における女子大学生の E 尺度および N 尺度







Eysenck は、E 尺度と N 尺度を低い（－）、
普通（0）、高い（＋）の3つのレベルに分け、
それぞれの組合せから9の性格像を考案した





































表7　E 尺度のレベルと N 尺度のレベルの組合せにおける人数（括弧内は不安水準）
N －
N 尺度
N － N0 N+
E 尺度
E － 13…（20.0） 12…（24.6） 15…（30.9）
E0 …7…（19.6） …7…（18.7） 11…（30.5）
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